Tantargy neve Tanulas a sikerért: Alapok
Tantargy kodja CE3003, CE3003L
Meghirdetés féléve Osszes

Kreditpont -

Osszoéraszam (elm+gyakorlat) 30

Szamonkérés maodja Gyakorlati jegy
Elofeltétel -

Tantargyfelebs neve Hegds Ferenc
Tantérgyfelebs beosztasa diskolai docens

1) A tantargy altalanos célja, és specifikus célkizései

Az interaktiv tananyag segitségével a hallgato smegri, hogy milyen tipusu tanul6 és
milyen tanulasi stratégiak illenek legjobban szegmsélgéhez. Megtanulja, hogyan tud a
leghatékonyabban tanulni, megismeri a kilodbi@nulasi technikakat. A tananyag
elsajatitdsa seqiti abban, hogy élvezetesebb ékdmgiabb legyen a tanulasa.

2) Feltételezett tudasanyag, éképzettségi szint:

A tananyag teljes mértékben elektronikus. A hatigatlapved informatikai ismereteire
tamaszkodik, mely tulajdonképpen alapismeretekenjea gep bekapcsolasa, internet
elinditdsa, egér hasznélata, e-malil irdsa, kilégef$egadasa.

3) A tantargy tartalma (Targykoérok megnevezeése, rovid ismertetése. Tohakhez
(szakiranyhoz) tartozo targyak esetén az eltérésmjnevezése):

Témakorok:

- A kiulénb63d tipusua tanuldk jellegzetességei

- A tanulasi stilusok stratégiai sajatossagai

- A tanulasi kdrnyezet sajatossagai

- A tanulasi képesség novelésének hatékony technika

4) A tantérgy oktatdsanak idsterve (a targy 6sszoraszama, félév igénye; elmélet+gyatkor
orak szama:

Osszoraszam: 30 6ra
Félév-igény: 1 félev
Kredit: 2 kreditpont

5) Evkozi ellerbrzés madja:

Az e-learning tananyag altal tartalmazott kérddstdolgozéasa

6) Szamonkérés madjdkollokvium, szigorlat, kreditpontok):

Gyakorlati jegy

(Zarthelyi dolgozat megirasa interneten keres#tii€nik, a hallgatdo személyes kodjanak
alkalmazaséval, ellénzott korialmeények kdzott)

7) A targy eloirt kiils 6 szakmai gyakorlatai: -

8) A kotelesen ajanlott jegyzetek és/vagy irodalom jegyzékiszerd/k cim, megjelenés
eve):

Koteles irodalom: Elektronikus tananyag

Ajanlott irodalom:

- Horvéathné Zilahy Agnes: Hatékony tanulas. 2001.

- Fisher Robert: Hogyan tanitsuk gyermekeinket lt@an2000.

9)A tantargy targyi sziikségletei és ellatas@iantermek, laboratériumok):

A tananyag elektronikus, ezért a teljesitésheznetehozzaférés szikséges.




